
SABAH ARA ÖĞÜN İKİNDİ ARA ÖĞÜN

1.03.2022 SALI AÇMA, IHLAMUR AÇMA, IHLAMUR

2.03.2022 ÇARŞAMBA ÇİLEKLİ PUDİNG,TUZLU KURABİYE ÇİLEKLİ PUDİNG,TUZLU KURABİYE

3.03.2022 PERŞEMBE TOST, AYRAN TOST, AYRAN

4.03.2022 CUMA MAKARNA, YOĞURT MAKARNA, YOĞURT

7.03.2022 PAZARTESİ YILDIZ ŞEHRİYE ÇORBASI, EKMEK YILDIZ ŞEHRİYE ÇORBASI, EKMEK

8.03.2022 SALI TATLI KURABİYE, SÜT TATLI KURABİYE, SÜT

9.03.2022 ÇARŞAMBA HAŞLANMIŞ YUMURTA, ZEYTİN, PEYNİR, EKMEK HAŞLANMIŞ YUMURTA, ZEYTİN, PEYNİR, EKMEK

10.03.2022 PERŞEMBE GÖZLEME, AYRAN GÖZLEME, AYRAN

11.03.2022 CUMA MAKARNA, YOĞURT MAKARNA, YOĞURT

14.03.2022 PAZARTESİ MERCİMEK ÇORBASI, EKMEK MERCİMEK ÇORBASI, EKMEK

15.03.2022 SALI MOZAİK KEK, SÜT MOZAİK KEK, SÜT

16.03.2022 ÇARŞAMBA SİMİT,PEYNİR, ZEYTİN, MEYVE ÇAYI SİMİT,PEYNİR, ZEYTİN, MEYVE ÇAYI

17.03.2022 PERŞEMBE HAŞLANMIŞ PATATES, PEYNİR,IHLAMUR HAŞLANMIŞ PATATES, PEYNİR,IHLAMUR

18.03.2022 CUMA MAKARNA SALATASI MAKARNA SALATASI

21.03.2022 PAZARTESİ MERCİMEK ÇORBASI, EKMEK MERCİMEK ÇORBASI, EKMEK

22.03.2022 SALI TAHİN PEKMEZLİ EKMEK, MEYVE ÇAYI TAHİN PEKMEZLİ EKMEK, MEYVE ÇAYI

23.03.2022 ÇARŞAMBA KAKAOLU PUDİNG, TUZLU KURABİYE KAKAOLU PUDİNG, TUZLU KURABİYE

24.03.2022 PERŞEMBE HAŞLANMIŞ YUMURTA,ZEYTİN, PEYNİR,  MEYVE ÇAYI HAŞLANMIŞ YUMURTA,ZEYTİN, PEYNİR,  MEYVE ÇAYI

25.03.2022 CUMA MAKARNA, YOĞURT MAKARNA, YOĞURT

28.03.2022 PAZARTESİ YILDIZ ŞEHRİYE ÇORBASI, EKMEK YILDIZ ŞEHRİYE ÇORBASI, EKMEK

29.03.2022 SALI GÖZLEME, AYRAN GÖZLEME, AYRAN

30.03.2022 ÇARŞAMBA SADE POĞAÇA, ZEYTİN, MEYVE ÇAYI SADE POĞAÇA, ZEYTİN, MEYVE ÇAYI

31.03.2022 PERŞEMBE HAŞLANMIŞ YUMURTA,ZEYTİN, PEYNİR,  MEYVE ÇAYI HAŞLANMIŞ YUMURTA,ZEYTİN, PEYNİR,  MEYVE ÇAYI

1.04.2022 CUMA MAKARNA, YOĞURT MAKARNA, YOĞURT

Merve BAYRAM Melike AYHAN ŞİMŞEK

Müdür Yardımcısı Okul Müdürü

İLKADIM ANAOKULU MART AYI BESLENME LİSTESİ
TARİH


